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1. Фбгцие поло)ке|{ия

||[кольньтй спортивньтй клуб 
- 

общественная органи3ация учителей и

обунагощихся, споообству}ощая развити1о физинеской культурь1, спорта в

|школе.
||[кольньтй спортивньтй клуб создается с целью вовлечения

обуиагощихся в оистематические занятия физинеской культурой, школьнь1м и

массовь1м спортом, формировани}о здорового образа )кизни' а также развития
и популяри3ациитрадицийрайона в области физинеской культурь1 и спорта.

Фбщее руководство т<лубом осуществляется €оветом клуба. €остав
€овета клуба и его руководитель утвер)кдается приказом директора
образовательного учреждения.

|1|кольньтй спортивньтй клуб имеет название <<Ровесник>>.

2, 3адачи спортивного клуба:
- активизащия физкультурно-спортивной работьт у1 участие воех

обунагощихся в опортивной }кизни 1пколь1;

- укрепление здоровья и физинеского совер111енствования

обунагощихся на основе систематически организованнь1х обязательньтх

внекласснь1х спортивно-оздоровительнь{х занятий всех детей;
- закрепление и совер1пенствование умений и навь1ков обуиатощихся,

полученнь1х на уроках физинеской культурь1, формирование жизненно
необходимьтх физических качеств;

- воспитание у 1школьников общественной активности и труАолтобия,

т#орнества и организаторских способностей;
- привлечение к спортивно-массовой работе в клубе родителей

обунагощихся 1пколь1; |

- профила1(тика таких асоциа.]1ьнь1х проявлений в , детской
и подростковой среде, как наркомания' курение, алкоголизм, вьтработка

потребности в здоровом образе )кизни.

3. Функции клуба
Фсновньтми функц|4ями 1школьного спортивного клуба явля}отся:

- обеспечёние систёматического проведения, не менее 1 раза в недел}о'

внеклассньтх физкультурно-спортивнь1х меро приятий с обуиагощимися ;

- организ ация постоянно действу!ощих спортивнь1х секций и щупп общей

физинеской подготов1(и для обуиа}ощихся;
_ проведение внутри1п1(ольнь1х соревнований,.товарищеских спортивнь1х

встреч между классами и другими 1пколами согласно календар}о спортивно-

массовь{х мероприятий на уиебньтй год;
- организация учаотия в соревнованиях;
- пр0ведение спортивнь1х пр€шдников.
- проведение []]ирокой шропагандь1 физинеской культурьт и спорта в 1пколе;



_ рас1пирени; и укрепление материально-технической базьт 1]]1(оль1

(оборулование 1пкольнь1х спортивнь1х соору)кений и уход за ними, ремонт
сг1ортивного инвентаря);
- формирование сборньтх команд образовательного учре)кдения для участия
в соревнованиях (районньте, областньте).

4. Фргани3ация работьх сг|0ртивного клуба |школь[
Фбщее руководство деятельность}о спортивного клуба !пколь1

осуществляет директор образовательного учре)|(дения .

Ёепосредственное организационное и методическое руководство
осуществляет учитель физииеской культурь1. Руководство работой в классах
осуществля}от физкультурнь1е организаторь!' избираемь{е на унебньтй год.

€портивньтй клуб е}(егодно на своем со6рании избирает [овет из 5
человек, которьтй непосредственно руководит его работой" йех<ду членами
€овета распределяготся обязанности по руководству коми осиями: спортивно-
массовой работьт, организационно-методинеской работьт, пропаганде
физинеской т<ультурь1 и спорта.

€овет клуба отчить1вается один раз в год перед советом обунагощихся о
г1роделанной работе.

5. [1рава €овета спортив!{ого клуба
€овет имеет право:
- г1ринимать обуиа}ощихся в состав клуба и искл}очать из него;
- участвовать в распределе|1ии денежнь]х средств' вь1деленньтх [ля развития
физкультурь| и спорта в |пколе;
- представлять списки активистов, физкультурников и спортсменов для
г1оощрения и наща)кдения администрацией 1пколь] и вь11пестоящими

физкультурнь1ми органи3ациями; }

- рекомендовать фамилии луч11]их активистов'
спортсменов;
- бесплатно пользоваться спортивнь1м инвентарем' оборулованием и
соорух(ениями:
- систематически 11роходить медицинские обследования;
- член спортивного клуба имеет г1раво совмещать посещение секций г1о

ра3личнь1м видам спорта в случае успе1пной унебьт в 1пколе.

6. 8бязанности чле[{ов спортивного клуба |школь|

9лен спортивного клуба 1школь1 обязан:
* посещать сшортивнь1е секции по избранному виА! спорта;
- принимать активное участие в спортивнь1х и физкультурно-
оздоровительнь1х мероприятиях 1пколь];
* собл}одать рекомендации врача по вопросам самоконтроля и соблгодения
шравил личной гигиень|;
_ ех{егодно сдавать нормативь1 по физииеской культуре;

физкультурников и



спо соб ст,' 
"Ё'" укреплени}о материально- спортивно й б азът 1пколь1'

бережно относиться к имуществу спортклуба и спортивному инвентар}о.

7. }чет и отчетность
в своей деятельности спортивньтй ш{уб руководствуется своим планом

работь{' календарнь1м планом спортивно-масоовь1х'

оздоровительнь1х мерог1риятий ц]коль!.
{| 1кольнь1й спортивньтй клуб имеет:

1. приказ по 1пколе об открьттии спортивного клуба;

2' списочнь1й состав €овета т<луба;

з. списки физоргов;
4. программьт, унебнь1е плань1' расписание занятий;
5. журна.]1ь1 щупп, занима}ощихся в опортивнь1х секциях;
6. результать1 и итоги участу{я в соревнованиях 1пколь1, района;
7" [равила по технике безопасности при проведении унебно-

тр е нир о вочнь1х занятий и спортивно-массо вь1х м ероприятий ;

8. дол)кностнь1е инструкции;
9 ' приказь1 на спортсменов-разрядников (подтверждённьте

соответству}ощими протоколами) ;

8. [1ланирование работьп клуба

Бнеклассная физкультурно-сшортивная работа в 1школе планируется на

унебнь;й год.
8, план вкл1оча}отся следу!ощие раздель1 :

1. Фрганизация работь1 по физинескому воспитани}о обунатощихоя класса'

1пколь1.

4" Работа по укреплени!о материально*технической
1|]коль!.

2. Физкультурно-оздор0вительная
3. йедицинский контроль"

и сшортивно-массовая работа.

базь: сг!ортивного клуба


